
	 En este mes de marzo, nos hemos acercado a la persona de 
San José y de nuestro Padre Fundador, contemplamos la 
actitud confiada de estos dos hombres que hicieron 
camino apasionado, siempre de la mano de Dios, en 
medio de adversidades y discretas alegrías que 
vivieron muy de cerca y en primera persona.

Esta contemplación la hacemos inmersas en la 
realidad de nuestro mundo golpeado por las 
múltiples guerras, experimentando la impotencia 

frente a la corrupción y la búsqueda mezquina de 
intereses destructivos, también sentimos muy de cerca el 
sufrimiento de tantos hermanos que se ven obligados a 
migrar enseñándonos que las fronteras pueden abrirse para 
visibilizar la solidaridad humana y, por qué no, la fraternidad 
cristiana que nos dice que todos, absolutamente todos, somos 
hermanos.

De la mano de estos dos santos varones oremos para que en muchos 
lugares del mundo y en nuestro entorno más próximo, visibilicemos: 
la fraternidad que emerge del perdón como don de Dios, de la 
comunión que nace al experimentar que, si amamos al modo de 
Jesús, podemos albergar en nuestro corazón lo diferente y vivir con 
serenidad la adversidad. 

Iluminemos esta realidad con palabras de nuestro Padre Fundador: 
“El nombre que la Iglesia os ha dado, os obliga a no acobardaros 
jamás y a decir: Todo lo podemos en QUIEN nos honra con el nombre 
de Hijas de su omnipotente Soberanía” 
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En tu nombre, tejer redes…, recrear vida
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De convivencia en los lugares carismáticos 


	 Terminando el primer trimestre del curso 
2025/2026, los alumnos de 2ª de Bachillerato de 
Jaén tuvieron una mañana de convivencia y de 
visita a los "lugares carismáticos", acompañados 
por sus tutores y el departamento de Religión. La 

reflexión "el horizonte de tu vida", en torno a los vinilos 
del salón, la oración en la cripta, la visita a la Casa-
Museo "un hombre de grandes ideales", la visita a las 
hermanas mayores y un Scape Room en el que tenían 
que desencriptar el mensaje de José Gras, fueron los 
elementos de esta jornada que todos agradecieron.
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G R A N A D A D E O R O 
Agradecemos al Ayuntamiento 
de Granada la dist inción 
otorgada con la Granada de Oro, el 2 
de febrero de 2026, al Instituto de las 
Hijas de Cristo Rey en sus 150 años. 
Gracias a todas las hermanas y laicos 
comprometidos a lo largo de este 
tiempo en el apostolado de la 
educación según el carisma de José 
Gras. Gracias familia carismática 
presente, a los miembros ya ausentes 
y a los futuros.
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III ASAMBLEA NACIONAL DEL MAR ESPAÑA

Los días 13 y 14 de diciembre, tuvo lugar en San Gregorio, la III Asamblea Nacional del Movimiento Apostólico 
Cristo Rey en España, un tiempo de encuentro, escucha y discernimiento compartido. Momentos de oración, 
diálogo y fraternidad que nos recuerdan que caminamos juntos, guiados por el Espíritu, con un mismo sueño y una misma 
misión. "Que todos sean uno", no era un simple 
lema, ni palabras vacías, era un deseo profundo 
por parte del Consejo que cerraba el trienio, un 
deseo de que el Señor ayude al Movimiento con 
su luz para caminar en la misma dirección. 

Fruto de la Asamblea surgió el nuevo Consejo 
Nacional para el próximo trienio 2025-2028: 


• Delegada: Beatriz Belén Palomo Cabello 

• Vicedelegada: Elsa Calvo Rovira 

• Secretario: Alejandro Ferreiro Morales 

• Tesorero: David Cano Pérez 


Rezamos juntos por el buen hacer de dicho Consejo, que se puso de inmediato al servicio del Movimiento aceptando la 
misión que se le solicitó para continuar construyendo por Cristo y su Reino. 


Encuentro de jóvenes en Santa Úrsula

	 El	 día	 6	 de	 febrero,	 y	 en	 el	
contexto	 de	 la	 celebración	 de	 la	
jornada	 de	 la	 vida	 consagrada,	 la	
comunidad	 de	 Santa	 Úrsula,	 tuvo	 la	
suerte	 de	 recibir	 a	 unos	 30	 adoles-
centes	 de	 la	 parroquia	 de	 Santa	

Cristina,	que	continúan	su	formación	cristiana	
de	 postcomunión.	 Pudimos	 compartir	 con	
ellos	 quiénes	 somos,	 cómo	 tratamos	 de	 vivir	
nuestro	 seguimiento	 de	 Jesús	 como	 Hijas	 de	
Cristo	 Rey,	 y	 responder	 a	 algunas	 de	 sus	
cuestiones	 sobre	 la	 vida	 consagrada.	
Terminamos	 con	 un	 tiempo	 de	 adoración	 a	
Jesús	Eucaristía,	y	nos	llevamos	la	invitación	a	
ser	luz	y	sal	en	nuestros	ambientes.	

"Un carisma vivo, abierto y llamado a 
dar vida y esperanza", es el tema de 
los encuentros formativos celebrados 
en distintos lugares del Instituto 
desde julio 2025 a marzo 2026.  En 

el marco del 150 aniversario de nuestra 
fundación, estos encuentros han pretendido 
conectar nuestras raíces históricas con los 
desafíos del presente. Hemos reflexionado 
sobre tres ejes fundamentales en relación 
c o n n u e s t r o C A R I S M A : AV I VA R , 
ENSANCHAR Y ALUMBRAR.
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JÓVENES EN ETAPA PREVIA

	 En	 este	 150	 aniversario	 de	 la	 fundación	 del	
Instituto	 tenemos	 la	 alegría	 de	 contar	 con	 8	 jóvenes	
admitidas	 en	 la	 etapa	 previa,	 el	

primer	paso	que	nuestro	itinerario	formativo	
ofrece	para	quiénes	sintiéndose	atraídas	por	
nuestro	carisma	desean	conocerlo	y	más	de	
cerca.	De	 estas	 jóvenes,	 seis	 se	 encuentran	
en	Kaolack	(Senegal),	una	en	Kpogan	(Togo)	
y	una	en	Saquisilí	(Ecuador).	
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Hermana Delia Vázquez Budiño

	 Nuestra Hna. Mª del Carmen Vázquez Budiño 
(Delia de la Esperanza) nació el 16 de septiembre de 
1938 en S. Cosme de Oines (La Coruña), fue bautizada 
el mismo día y consagrada como Hija de Cristo Rey el 
16 de julio de 1963 en Las Rozas. Celebró su profesión 
perpetua en Granada en 1968. Llevó a cabo la misión 
del Instituto en Madrid, San Vicente, La Coruña, Ferrol, 
Santiago, El Carballo.

	 Fue una mujer sumamente responsable, precisa 
en cuanto hacía y óptima recepcionista en Santiago de 
Compostela, su ciudad natal y donde estuvo muchos 
años de su vida religiosa. Ha dejado un gran recuerdo 
en cuantas universitarias pasaron por la residencia.

	 Al amanecer del día 21 de enero de 2026, la 
Comunidad de El Carballo, se disponía para rezar 
Laudes festejando a M. Inés, cuando encontramos la 
sorpresa del sueño definitivo de la Hna. Delia. Sí, se fue 
en el sueño, sin hacer ruido, calladamente. Ella era así, 
una mujer muy observadora, con gestos de delicadeza y 
preocupación por cuanto sucedía en las familias de las 
hermanas, en el Instituto, a su alrededor. 

	 Su salud estuvo mermada desde temprana edad 
sobrellevando la limitación con un temple admirable.  
Buena hermana, buena Hija de Cristo Rey, buena 
persona. 

	 Gracias Delia por tu sencillez y humildad, y 
como alguna hermana decía, posiblemente S. Pedro 
comparta contigo horas de portería en el Reino. 
Descansa en paz.


Hna. Ángela Benítez García

	 La Hna. Ángela Mª Benítez García nació el 1 de enero de 
1938 en Villanueva de Córdoba, fue bautizada el mismo día y 
consagrada como Hija de Cristo Rey el 16 de julio de 1960 en 
Madrid. Celebró su profesión perpetua en Granada en 1965. Llevó 
a cabo la misión del Instituto en Madrid, Jaén, Alcalá, Benifaió, 
Sevilla, Villanueva del Arzobispo, Granada.

	 Su última comunidad, San Gregorio, vivió la última semana 
de enero del 2026, algo inesperado, no estaba en “los cálculos de 
la comunidad”, aunque es cierto, que el pasar a la Casa del Padre 
nunca está en nuestros organigramas. Hacia apenas unos días que 
habíamos celebrado su 88 cumpleaños cuando, el 31 de enero, 
nos sorprendió la pérdida de una hermana que supo dejar una 
huella profunda en todos los que tuvimos el privilegio de conocerla 
y vivir con ella. 

	 Su presencia parecía firme, constante, en la vida de la 
comunidad. Era de esas personas que uno imagina siempre ahí, 
acompañando, sosteniendo, dando vida. Fue una mujer adelantada 
a su tiempo. A pesar de su edad, conservó siempre una mente 
abierta, una mirada amplia y una capacidad admirable para acoger 
lo nuevo sin perder la esencia de lo verdadero. Supo escuchar, 
comprender y caminar con los demás, sin juicios, con una 
serenidad que nacía de una fe profundamente vivida. Supo hacer 
del “hoy” su lugar de encuentro con Dios y con los demás. No se 
detuvo en lo que ya no podía hacer, sino que abrazó con dignidad y 
esperanza lo que cada día le ofrecía. Su amor por el Instituto de las 
Hijas de Cristo Rey no fue solo de palabras, sino entrega diaria, 
silenciosa y fiel. Amó la misión con todo su ser, incluso cuando las 
fuerzas comenzaban a faltar. Siempre permanecerá en nuestra 
memoria y en nuestro corazón.


ACTIVIDADES DE PJV

	 En	este	año	2026,	desde	la	
Pastoral	 Juvenil	 Vocacional	 del	
Instituto	se	están	llevando	a	cabo	

diferentes	 actividades	 con	 el	 fin	 de	 dar	
respuesta	 a	 lo	 que	 el	 XXIII	 Capítulo	
General	nos	pidió:	puesta	en	marcha	del	
Voluntariado	 HCR	 y	 encuentros	 online	
con	jóvenes	que	desde	su	experiencia	de	
fe	 están	 en	 búsqueda	 del	 proyecto	 de	
Dios	 en	 sus	 vidas.	 Acompañemos	 su	
búsqueda	con	nuestra	oración.

“Que con Cristo reinen…”

Los días 13 al 15 de marzo desde Bollullos par del Condado (Huelva), un 
grupo de 40 peregrinos, visitamos la casa madre de las Hijas de Cristo Rey 
en Granada, con motivo del 150 aniversario de la Fundación del Instituto.

En la Casa Museo y la Cripta, donde descansan los restos del P. Gras, los 
bollulleros, pudimos compartir las oraciones, las emociones y las vivencias 
de un hombre que supo mostrar al mundo la Realeza de Cristo.

Que estos 150 años de vuestra institución, sean fermento de vida cristiana y 
sustento para el alma necesitada de Cristo, Rey y Señor de nuestras vidas.
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