
Pastoral Social. Frontera Norte-Sur. Tendiendo puentes.

Nuestra Hna. Lorenza López nos 
comparte su experiencia que queda 
recogida en estas letras: en julio de 

2025, un grupo de religiosos y laicos 
participó en una experiencia pastoral en 
Melilla y Nador, acogidos por comunidades 
intercon-gregacionales que les integraron 
en sus misiones. Allí vivieron una profunda 
fraternidad, colaborando en talleres, 
actividades con mujeres marroquíes y 
acompañamiento a niñas del centro de 
menores.

	 El encuentro con la valla fronteriza y 
los testimonios de las religiosas que apoyan 
a los migrantes revelaron la dureza de su 
realidad: vigilancia extrema, riesgos 
constantes y carencias básicas. Estas 
experiencias despertaron indignación y la 
convicción de que es necesario combatir la 
deshumanización, los discursos racistas y 
las barreras que excluyen a quienes huyen 
del sufrimiento.

	 La vivencia reafirma la importancia 
de acoger, escuchar y reconocer la 
dignidad de cada persona migrante, y 
anima a seguir construyendo puentes de 
esperanza junto a quienes trabajan por la 
justicia y la hospitalidad.


Nos adentramos en estos días en el tiempo de adviento que 
nos prepara para vivir la navidad y para recibir en lo más 
profundo de nuestro ser a un Dios que se hace niño. Un 
tiempo litúrgico que nos ayuda a resituarnos en clave de 
Esperanza. Volvamos a escuchar la llamada a estar 
despiertas, atentas, a caminar con mirada larga, a 
permanecer. A ser valientes, a estar abiertas a lo inesperado, 
a lo imprevisible, a lo improbable. 


El Adviento necesita hombres y mujeres dispuestos y 
esperanzados para acoger la sorpresa de Dios. El 
Adviento es María. Ella es el Adviento hecho 
persona, modelo de la espera gozosa y el "sí" 
fecundo que permite la Encarnación. Ella nos 
enseña la disponibilidad total y la confianza 
absoluta, convirtiéndose en el primer sagrario, el 
arca de la alianza, la primera proclamada del 
Reino. Como Ella, acojamos al Rey que está y que 
viene siempre.

En tu nombre, tejer redes…, recrear vida
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INGRESO	AL	
NOVICIADO	Y	
POSTULANTADO

Dios	 sigue	 bendiciendo	

nuestro	 Instituto	 con	 nuevas	
vocaciones.	 El	 8	 se	 septiembre	
de	2025,	en	Mbour	 (Senegal)	 la	
joven	 Inmaculée	 Dossou	 ha	
ingresado	 en	 el	 noviciado,	
recibiendo	de	su	Madre	Maestra	
las	 Constituciones	 y	 la	 insignia	
de	esta	etapa.	Al	mes	siguiente,	
el	12	de	octubre,	en	un	ambien-
te	 sencillo	 y	 acompañadas	 de	
varias	Hijas	de	Cristo	Rey,	de	las	
novicias	 y	 de	 algunas	 aspiran-
tes,	 Estelle	 Djah	 y	 Reine	Marie	
Sambou	 han	 comenzado	 la	
etapa	 del	 postulantado	 en	 la	
comunidad	de	Dakar	 (Senegal),	
con	 el	 deseo	 de	 configurarse	
con	el	Señor	y	vivir	por	CRISTO	
Y	SU	 REINO!!.	Que	María	 haga	
de	ellas	apóstoles	enamoradas	e	
infatigables	que	digan	al	mundo	
con	sus	vidas:	Cristo	reina!!


Jornada de Formación Pastoral 
Parroquial

El sábado 13 de septiembre, tuvo lugar la Jornada 
de Pastoral Parroquial de España, vía online, 

convocada por las Consejeras Generales de Apostolado y 
acompañadas por el P. Pedro Cabrera cmf. 

	 El encuentro, enmarcado en los 150 años de la 
fundación del Instituto HCR con el lema Por Cristo y su 
reino y el objetivo de pastoral para este año, nos ayudó a 
situarnos en el presente con una memoria agradecida por el 
camino recorrido hasta este momento, pero mirando hacia el futuro que soñamos, pues somos mujeres de fe y de esperanza 
viva... sabiendo que no vamos solas, que a los dones personales sumamos los de las hermanas... el servicio que realizamos 
los hacemos desde una vida entregada al Rey y su reino, para seguir haciendo vida el lema "Cristo reina" en las 
comunidades, parroquias, colegios, residencias... allí donde haya una HCR. 

	 Tuvimos la suerte de saludarnos, orar juntas, escuchar lo que fundamenta nuestra pastoral desde lo bíblico, 
institucional y carismático... textos e imágenes que hablaron al corazón... compartir en salas.. fue una jornada que nos alentó 
a seguir caminando juntas a ver la parroquia como lugar de encuentro, de oportunidades, afrontando los desafíos de la vida 
dejándonos orientar por la creatividad fiel de Dios y de buenos consejeros (Papa Francisco). 


CELEBRACIONES	

	 En	 los	 últimos	 meses	 y	
coincidiendo	 dentro	 de	 la	 gran	
celebración	 institucional	 de	 los	
150	 años	 de	 fundación,	 varias	
Hijas	de	Cristo	Rey	han	celebrado	
aniversarios	 de	 25	 y	 50	 años	 de	
profesión	religiosa.		 	
Acción	 de	 gracias	 y	 alegría	
compartida	 por	 la	 fidelidad	 del	
Señor	 en	 sus	 vidas	 y	 por	 el	
servic io	 al	 Reino	 que	 han	
realizado	 desde	 las	 distintas	
comunidades	 en	 las	 que	 han	
desarrollado	su	vida	y	misión.


COMUNIDADES	
DEL	REINO

El	6	de	noviembre,	
los	 miembros	 del	

Movimiento	 en	 la	 etapa	 de	
Comunidades	 del	 Reino	 —junto	 a	
jóvenes	 en	 discernimiento	 para	
asumir	 este	 compromiso—	 tuvieron	
un	encuentro	virtual	con	 la	Superiora	
General,	 Patricia	 Suárez.	 Acompa-
ñados	 por	 asesoras	 y	 superioras	
locales,	 fortalecieron	 su	 unión	 con	 el	
Instituto	y	la	vida	comunitaria.

	 La	 reunión	 inició	 con	 una	
oración	 inspirada	 en	 el	 Evangelio	 de	
Lucas,	 recordando	 la	 llamada	 de	
Jesús	 a	 consolidar	 el	 compromiso,	
siguiendo	 el	 espíritu	 del	 Venerable	
José	Gras.	La	Madre	Patricia	explicó	el	
sentido	 de	 esta	 etapa,	 destacando	
que	 los	 miembros	 están	 llamados	 a	
ser	 fermento	 en	 el	 mundo	mediante	
pequeños	 gestos	 que	 transforman	 la	
realidad.	Subrayó	también	el	valor	de	
pertenecer	 a	 una	 misma	 familia	
carismática.

	 Más	 tarde,	 los	 participantes	
expresaron	 necesidades	 y	 retos	 para	
vivir	 mejor	 su	 compromiso:	 la	
distribución	 de	 los	 miembros,	 el	
fortalecimiento	 del	 Proyecto	 de	
Comunidad	 y	 la	 importancia	 del	
acompañamiento	 por	 parte	 de	 las	
religiosas.	El	encuentro	concluyó	con	
el	 deseo	 común	 de	 seguir	 constru-
yendo	 comunidades	 fraternas	 y	
comprometidas	 que	 hagan	 visible	 el	
Reino	de	Cristo	en	el	mundo.




“Que con Cristo reinen…”
MARÍA ANTONIA VALLELADO ARROYO

	 Nuestra hermana Mª Antonia Vallelado Arroyo nació el 
23 de diciembre de 1940 en Tetuán (Marruecos). Fue 
bautizada a los pocos días en la Parroquia Ntra. Sra. de las 
Victorias de Tetuán y consagrada como Hija de Cristo Rey el 8 
de septiembre de 1973 en Granada. Celebró su profesión 
perpetua en 1979 en Madrid. Llevó a cabo la misión del 
Instituto en distintos servicios educativos y de gobierno. 
Madrid, Talarrubias, Las Rozas, Ferrol, El Carballo, San 
Vicente recibieron el testimonio de esta mujer humana, 
generosa, firme, positiva, facilitadora, buscando y resaltando 
lo que une más que lo separa en las relaciones, mujer de fe y 
esperanza.

	 El 22 de septiembre de 2025 nos dejaba Mª Antonia, 
después de un proceso de enfermedad que comenzó en 
Madrid y culminó en la enfermería de O Carballo, con 
sufrimiento pero siempre arropada, cuidada y querida tanto 
por las hermanas de la Comunidad, el personal de la 
enfermería y su familia.

	 El encuentro con el Señor y con su Madre habrá sido 
de gozo y de consuelo, en respuesta a su vida como Hija de 
Cristo Rey, desde los distintos servicios prestados al Instituto.

	 Que la semilla del Reino que plantó en los distintos 
lugares en los que estuvo, crezca y dé frutos de bien en todas 
las personas que se relacionaron con ella, en los colegios, 
parroquias y comunidades por las que pasó.


MARIA CLARA DEL RUSSO

	 La nostra consorella sr Maria Clara Del Russo, al 
secolo Fiorentina, nacque l'8 febbraio 1932 a Perdifumo 
(Salerno), dove ricevette il battesimo pochi mesi dopo. Fu 
consacrata Figlia di Cristo Re il 27 aprile 1955 a Galloro e 
celebrò la professione perpetua il 26 luglio 1960 a Salerno.

	 Entrata giovanissima nell’Istituto,  vi ha svolto vari 
ruoli: insegnante di scuola dell’infanzia et economa in varie 
comunità (Castelseprio, Caronno, Salerno, Anicio Paolino, 
San Paolo), responsabile della comunità di Eboli e negli 
ultimi anni  impegnata nel delicato ruolo della portineria.

	 Dopo lunga malattia, all’alba del giorno 8 
novembre ha terminato la sua vita terrena la nostra 
consorella sr Maria Clara Del Russo.

	 La sua vita è stata segnata da molte sofferenze 
fisiche, accettate e vissute serenamente, senza mai 
lamentarsi. E’ stata di grande esempio per tutti, soprattutto 
negli ultimi tempi.

 	 Ringraziamo il Signore per il dono della sua vita, 
del suo esempio e che il Re, cui offriva tutto, la ricompensi 
con il suo abbraccio misericordioso.



